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ASLANDSSKOLI - FRETTABLAD

FORELDRA—FLORGODI

Ad pessu sinni er Florgodinn helgadur foreldrafélagi Aslandsskola og er vikid ad mérgu er
snyr ad starfi pess.

i haust var tekin i notkun ny heimasida foreldrafélagsins. Par ma fa upplysingar um
foreldrafélagid og fundargerdir pess, skolarad, bekkjarfulltrua og foreldraréltid. Par eru
jafnframt upplysingar um samraemd mal er snerta Utivistartimann, vinahépa, hjélreidar og
télvunotkun. Einnig eru gagnlegar vefslodir um SMT, eineltisagetlun skolans, Lydheilsustdd,
Blatt &fram og ADHD samtékin og svo maetti afram telja.

Leitast hefur verid vid ad gera vefsiduna ad gagnlegum upplysingabrunni er snyr ad
samskiptum heimila og skola. Feerdar eru inn fréttir med reglulegu millibili par sem aréttad er
ymislegt sem snyr ad forrabaménnum.

Nylega var endurbaett og uppfeerd handbok félagsins sett a vefsiduna en henni er setlad ad
auka adgengi foreldra, skolastjérnenda og freedsluyfirvalda ad upplysingum um starfsemi
foreldrafélagsins.

Stjérn foreldrafélagsins hvetur foreldra ad kynna sér efni handbdkarinnar og vefsidu
foreldrafélagsins: http://www.aslandsskoli.is/foreldra/felag/foreldrafelag.php.

Takid daginn fra.....

Takid fra pridjudaginn 3. mai kl. 20:00-21:30.

... pvi b4 er adalfundur foreldrafélagsins. A fundinum verda 16gd fram endurskodud I6g
foreldrafélagsins, farid yfir verkefni stjornar, kosid i stjorn og bragdad & hjartanaerandi
vofflum svo eitthvad sé nefnt. Bjodid ykkur fram i stjorn og latid gott af ykkur leida i pagu
barna okkar.

) Flérgodinn er fréttablad Aslandsskola.
Utgafa bladsins er rafraen og t6lubldd ma einnig finna a vefsetri skolans www.aslandsskoli.is
FORRADAMENN ERU HVATTIR TIL AD LESA BLABID YFIR MED BORNUM SINUM.
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. Florgodinn

Rad fyrir foreldra

Foreldrar barna i grunnskélum Hafnarfjardar eiga
sameiginlegan vettvang til ad standa vérd um réttindi
barna sinna til menntunar og proska. Hann nefnist
foreldrarad Hafnarfjardar.

Tveir fulltrdar foreldrafélaga allra grunnskola baejarins
eiga seeti i radinu og eru fundir radsins ad jafnadi einu
sinni i manudi. Foreldrar&did er malsvari foreldra
gagnvart skolayfirvéldum en radio er med
aheyrnarfulltria i freedsluradi Hafnarfjardar. Hann talar
mali foreldrar&dsins og gerir foreldrar&di grein fyrir
malum raeddum a peim vettvangi. Sveindis Anna
Johannsdottir formadur foreldrafélags Hvaleyrarskola
gegnir pvi starfi.

Foreldrar i Aslandsskéla eiga jafnframt annan vettvang
til ad koma ad métun skélastarfsins, en pad er
skélarad. Skolarad er samstarf skolastjéra og
skélasamfélags um skélahald en tveir fulltriar foreldra
eiga seeti i radinu. Skolrad tekur patt i stefnumérkun
fyrir skolann og métun sérkenna hans.

Stjorn foreldrafélagsins telur mjog mikilveegt ad raddir
foreldra heyrist og ad tekid sé mid af skodunum peirra
er snertir skélastarfid, hvort sem pad er innan
Aslandsskéla eda & vidari grundvelli. Vid hvetjum pvi
foreldra ad koma & framfeeri tillégum og abendingum til
stjornarinnar (foreldrafelag @aslandsskoli.is).  Stjornin
getur midlad peim afram til skélarads Aslandsskola eda
foreldrarads Hafnarfjardar eftir pvi sem vid &.

Heimasida foreldrarads er i vinnslu en hin mun verda
adgengileg af vefsidu Hafnarfjardarbeejar.

Frekari upplysingar um skolarad ma sja & vefsiou
Aslandsskola, t.a.m. ur handbok foreldrafélagsins.

Foreldrarolt

Foreldrar i Aslandsskéla hafa f vetur eins og
undanfarin ar rolt um hverfid & féstudagskvéldum. Pad
skiptir mali fyrir unglingana okkar ad okkur sé umhugad
um péa og ad vid fylgjumst med hvort peir eru & ferli eftir
I6gbundinn Utivistartima. Vid viljum pakka peim
foreldrum sem hafa tekid péatt i roltinu og studlad ad
beettu 6ryggi i hverfinu okkar.

Eftirfarandi bekkir sja um réltié fram ad sumri:
25. mars: 8. BH - Alfaheimar

1.april: 5. ERK - Grettisheimar

8. april: 10. RLS - Jardheimar

15. april: 9. AMH - Ljésheimar

29. april: 7. KH — Baldursheimar

6. mai: 4. HHS - Hetjuheimar

13. mai: 6. Ob - Hrafnsheimar

20. mai: 7. GH - Odinsheimar

27.mai: 1.SP - Joklaheimar

Vorhatié

Takio fra laugardaginn 21. mai kl. 11 til 14 en pa verdur
vorhatid Aslandsskola.

NU geta allir farid ad hlakka til pvi dagskra héatiéarinnar
verdur fidlbreytt ad venju og eettu allir ad finna eitthvad
vid sitt haefi. Veltibillinn verdur & stadnum en sidast
pbegar hann var & vorhatid skolans var mikill ahugi fyrir
honum. Stérir sem smair foru eina eda fleiri veltur med
bilnum og fundu hversu mikilveegt er ad nota bilbelti,
hvort sem pad er i framseeti eda aftursaeti.
Hoppukastalar verda a sinum stad og einnig verdur
bodid upp & klifurvegg, hjélabraut, andlitsmalningu,

o tonlistaratridi, pylsu- og kaffisélu asamt fleiri

" uppakomum.

Bladsida 2

Dagskrain verdur auglyst nanar er nger dregur. Ef pu
lumar & godri hugmynd ad uppakomu er hun vel pegin
(foreldrafelag @aslandsskoli.is).
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Bekkjarfulltruafundir

Tveir fundir hafa verid haldnir med bekkjarfulltraum i
vetur og var sa seinni i byrjun ars. Mjég g6 meeting
var & bada fundina. Dagskra sidasta fundar var su
ad fyrst for Ragna, formadur foreldrafélagsins, yfir
hvert hlutverk skélarads, foreldrafélagsins og
bekkjarfulltria veeri. Eftir sma praut var
pbatttakendum skipt upp eftir pvi hvort peir aettu bérn
a yngsta stigi, midstigi eda unglingastigi. Godar
umraedur sképudust i hdpunum og voru nidurstédur
kynntar i lokin.

Pad sem almennt var raett adur en bekkjarfulltrum
var skipt upp i hopa var m.a.;

Foreldrasattmalinn: Hann er leidarvisir sem
bekkjarfulltrar og umsjonakennari geta nytt sér til ad
koma af stad umraedum um hlutverk foreldra i uppeldi
og efla skilning & mikilveegi samstarfs og péatttoku
foreldra i skélastarfi barna sinna. Samstada fékkst um
ad fara eetti reglulega yfir sattmalann, lika i eldri
bekkjum, p6 svo ad ekki veeri endilega skrifad undir
hann. Foreldrar veeru p4 a.m.k. medvitadri um pau
vidmid sem gilda innan bekkjarins og ad sameiginlegur
skilningur veeri pa frekar & medal foreldra. P& skipti
jafnframt méali ad allir foreldrar innan bekkjarins hafi
fengid vitneskju um hvad hafi verid reett p6 peir hafi
ekki verid vidstaddir.

Foreldrarélt: BekkjarfulltrGar voru sammala um
mikilveegi réltsins sem akvedid forvarnargildi en
jafnframt til ad kynnast betur 68rum foreldrum i
bekknum. Reett var um ad Gétuvitinn fer & pa stadi sem
unglingar halda sig, s.s. i Fjérd og ad Hvaleyrarvatni.
Bekkjarstarf: Raett var um ad bekkjarfulltrar meettu
almennt deila meiri 4byrgd & foreldra vardandi starf
bekkjarins. Bekkjarfulltrdamir gaetu skipuleggi starfid i
upphafi annar en fengju siéan adra foreldra til lids vid
sig, til ad sinna akvednum vidburdum/verkefnum.

Bekkjarfulltraum var sidan skipt upp i hopa (yngsta
stig, midstig, unglingastig). Bekkjarfulltraum & éllum
stigum bar saman um ad lidan barna i skélanum
veeri almennt god. Jafnframt vaeru samskipti innan
skolans god og starfsfolk legdi sig fram um ad koma
til méts vid foreldra. Kennarar og starfsfolk veeru
tilbuin ad skoda allar spurningar sem beint er ad
pbeim og svor keemu fljétt.

Stjorn foreldrafélagsins er ad vinna i ad svara peim
fyrirspurnum sem fram komu & fundinum og hefur

komid peim & framfeeri vid skdlastjérnendur.
Bladsida 3

Kaffispjall

Kaffispjall bekkja/arganga fer fram & timabilinu 14. til
25. mars. Pad er mismunandi hvort argangar haldi
kaffispjall saman eda hvort hver bekkur haldi pad sér.

Foreldrar fa parna taekjfaeri til ad hittast, reeda malin og
skiptast & skodunum. Ahersla er 16gd a ad reeda baedi
pad sem vel gengur og pad sem mé beeta.

Kaffispjallid er kjérinn vettvangur til ad kynnast 6drum
foreldrum i bekknum og styrkja tengslin vid pa.

Vid hvetjum foreldra til ad vera virkir i skolastarfi

barna sinna. Fylgist med pvi sem pau hafa fyrir

stafni i skélanum og studlid adé uppbyggilegum
samskiptum a milli heimilis og skola.
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Hvad er malido med
iprottahus ?

Eins og fram kom i Flérgodanum i névember sl. hafa
skolastjornendur, starfsfolk og forradamenn skélans margsinnis
itrekad vid beejaryfirvéld naudsyn pess ad byggt verdi
ipréttahis  vid skoélann. Pad er I6ngu timabeert ad
Hafnarfjardarbeer og FM hus komist ad samkomulagi sem fyrst
um byggingu ipréttahissins svo haegt verdi ad uppfylla pau
loford sem hafa hljomad i eyrum okkar undanfarin ar.

[ svari fra fraedslustjora Hafnarfjardarbagjar pann 14. febriar s.!.
vid fyrirspurn foreldrafélagsins kom fram ad ,jpréttahus vid
Aslandsskdla er ekki inni i daetlun baejarins & pessu &ri. Eg hef
hins vegar bedid um skodun & ad koma fyrir sparkvelli og skal
itreka pad.“ Foreldrafélagid mun halda &fram ad prysta &
bagjaryfirvold pannig ad nemendur i Aslandsskola hafi sama
adgang og adrir nemendur Hafnarfjardarbeejar ad
ipréttaadstodu. Bornin okkar lida fyrir pad ad hafa ekki greidan
adgang ad ipréttahusi og sparkvelli auk pess sem petta er
mikid dhagraedi fyrir skélastarfid.

Gaesla eda ekki gaesla

Gaesla i buningsklefum i peim ipréttamannvirkjum (Asvellir,
sundlaugin & Asvéllum og Kaplakriki) sem nemendur i
Aslandsskola saekja & skélatima hefur verid slok pad sem af er
vetri. Forradamenn i Aslandsskola eru mjég 6anaegdir med
stddu méla. Skélinn hefur gert kdnnun um lidan og par kemur
med dyggjandi heetti fram ad mérgum bérnum lidur illa i
buningsklefum & skélatima. Foreldrafélag Aslandsskéla hefur
sent d6rum grunnskoélum baejarins fyrirspurn um hvernig stadid
er ad geeslu i ipréttamannvirkjum. Foreldrarad Hafnarfjardar er
med malid til athugunar. i sidastiidnum méanudi hélt radid fund
med forsvarsménnum ipréttafélaganna par sem pessi mal voru
reedd en pvi midur fengust ekki nidurstodur. Stjor
foreldrafélagsins mun halda afram ad krefjast pess ad geesla i
buningsklefum ipréttamannvirkjanna i baenum & skélatima sé til

Uppbyggileg netnotkun

A vef SAFT (Samfélag - FidIskylda - Teekni) ma finna ymis heilraedi
fyrir foreldra um hvernig studla mé& ad uppbyggilegri netnotkun barna
0g unglinga. Askilegt er ad foreldrar setji bérnum sinum skordur
hvad vardar télvu— og netnotkun alveg fra 5 ara aldri. Gott er ad
beita Smmureglunni vardandi télvunotkun barnanna, t.d. ad fyrst eigi
bamid ad vinna heimavinnuna sina og sidan ma pad fara i télvuna.
Samkveemt SAFT eru tveir timar & dag i télvunni hamarkstimi hja
bérnum og ekki asteeda til ad lengja timann pegar barnid eldist. Auk
dmmureglunnar er gott ad hafa skyrt ad télvunotkun sé bénnud eftir
klukkan tiu & kvoldin og ad télvur eigi ad vera i alrymi.

| samskiptum & Netinu gilda sému reglur og i 83rum samskiptum.
Upplagt er ad nota SAFT netordin fimm til ad reeda vid barnid og
unglinginn um pau samskipti, en pau eru:

1. Allt sem pu gerir & Netinu endurspeglar hver pu ert.

2. Komdu fram vid adra eins og pu vilt lata koma fram vid pig.

3. Ekki taka patt i neinu sem pu veist ekki hvad er.

4. Mundu ad efni sem pU setur & Netid er 6llum opid, alltaf.

5. PU berd abyrgd & pvi sem pu segir og gerir a Netinu.

Vid hvetjum foreldra til ad vera virkir i skolastarfi barna sinna. Fylgist
med pvi sem pau hafa fyrir stafni i skélanum og studlio ad
uppbyggilegum samskiptum & milli heimilis og skola.

Jorundur/Bolu-Hjalmar

Foreldrafélagid baud nemendum i 5. til 10. bekk i leikhs i febrdar.
Umsjénarkennarar og nemendur foru gangandi i glimrandi gédu
vetrarvedri i GaflaraleikhUsid par sem bodid var upp a tveer
leiksyningar. Par sau 8. 9. og 10. bekkur verdlaunaleiksyningu
Stoppleikhdpsins um kraftaskaldid Bolu Hjalmar. Leiksyningin var
valin barna- og unglingasyning arsins 2009 &
Grimuverdlaunahatidinni en hin fjallar um blafateekan bonda og
lifsbarattu hans. 5., 6. og 7. bekkur sau verk
Timamétaverksmidjunnar um Jérund hundadagakonung en syningin
fialladi um 6tralega lifseevi hans. Hann er pekktastur fyrir ad hafa
reent véldum hér & landi og rikt sem einvaldur sumarid 1809.
Medlimir ar hljdmsveitinni Ljotu halfvitarnir toku patt i uppsetningu
beggja syninganna.
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