
 
 

SAMVINNA ÁBYRGÐ TILLITSSEMI    TRAUST 

Úrræði innan skóla 

Einstaklings úrræði  Aldursstig Líðan Hegðun Félagsfærni Sérkennsla Tíðni á ári 

Sérkennsla  1.-10. bekkur    X Skólaárið 

Stuðningsfulltrúi 1.-10. bekkur X X X X Skólaárið 

Einstaklingsnámskrá 1.-10. bekkur X X X X Skólaárið 

Einstaklingsviðtöl námsráðgjafa 1.-10. bekkur X X X X Skólaárið 

Einstaklings – hegðunaráætlun 1.-10. bekkur X X X X Skólaárið 

ISAT kennsla 1.-10. bekkur X X X X Skólaárið 

Þroskaþjálfi  1.-10.bekkur X X X X Skólaárið 

Ráðgjöf vegna nemenda með 

hegðunarvanda 

1.-10. bekkur X X X X Skólaárið 

Sjálfstyrkingarsamtöl 1.-10. bekkur X X X X Skólaárið 

Námstækni – almennt og aðstoð 

við skipulag á námi v/vanlíðunar 

1.-10. bekkur X X X X Skólaárið 

SÁTT-lausnateymi 1.-10. bekkur X X X  Skólaárið 

LOGOS, skimun og greining 3.-10. bekkur    X Skólaárið 

Tímasett í 

tilteknum 

árgöngum 

Stöðumat 1.-10. bekkur X  X X Skólaárið 
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Talnalykill, mat á stöðu nemanda í 

stærðfræði 

1.-7. bekkur    X Skólaárið 

CAT-kassinn 1.-10. bekkur X X X X Tilfallandi 

Félagsfærniþjálfun 1.-10. bekkur X X X X Tilfallandi 

Hópaskiptingar í kjölfar greininga 

og skimunar 

1.-10. bekkur  X  X Skólaárið 

Tilfallandi 

Hópaskiptingar í námsgreinum í 

kjölfar prófa, stærðfræði og 

íslenska 

4.-10. bekkur X   X Allt skólaárið 

Innherji 8.-10. bekkur X X X   

 

Hópa úrræði Aldursstig Líðan Hegðun Félagsfærni Sérkennsla Tíðni á ári 

Sérkennsla 1.-10. bekkur    X Skólaárið 

Stuðningsfulltrúi 1.-10. bekkur X X X X Skólaárið 

Erfið samskipti stúlkna(námsefni) 1.-10. bekkur X X X  Tilfallandi 

SÁTT-lausnateymi 1.-10. bekkur X X X  Allt skólaárið 

Snillingarnir(námsefni) 4. – 7. bekkur  X X X  Tilfallandi 

Vinir Zippý(námsefni) 1. -4. bekkur X X X  Tilfallandi 

Vinátta(námskeið/námsefni) 1.-4. bekkur X X X  Allt skólaárið 

BUILD 8.-10.bekkur X X X  Allt skólaárið 
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KVAN 5.-7. bekkur X X X  Allt skólaárið 

ISAT 1.-10. bekkur X X X X Allt skólaárið 

Hópaskiptingar í námsgreinum í 

kjölfar prófa, stærðfræði og 

íslenska 

1.-10. bekkur X   X Allt skólaárið 

Hópaskiptingar í kjölfar greininga 

og skimunar 

1.-10. bekkur  X X X Tilfallandi 

Núvitund 1.-10. bekkur X  X  Allt skólaárið 

 

SMT úrræði Aldursstig Líðan Hegðun Félagsfærni Sérkennsla Tíðni á ári 

Bekkjarstjórnun 1.-10. bekkur X X X  Skólaárið 

Lausnaleit 1.-10. bekkur X X X  Skólaárið 

Skólakort, umbunar- og 

hvatningarkerfi 

1.-10. bekkur X X X  Skólaárið 

Beenfee 1.-10.bekkur X X X X Skólaárið 

Virknimat nemenda 1.-10. bekkur X X X  Tilfallandi 

PMTO 1.-10. bekkur X X X  Tilfallandi 

PTC 1.-10. bekkur X X X  Tilfallandi 

Check-In / Check-Out 1.-10. bekkur X X X  Tilfallandi 
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Frístunda-úrræði Aldursstig Líðan Hegðun Félagsfærni Sérkennsla Tíðni á ári 

Tröllaheimar, félagsfærni, samskipti 

og leikur 

1.-4. bekkur X X X  Skólaárið 

Skólakort, umbunar- og 

hvatningarkerfi 

1.-4. bekkur X X X  Skólaárið 

 

Félagsmiðstöð Aldursstig Líðan Hegðun Félagsfærni Sérkennsla Tíðni á ári 

Hópastarf 5.-10. bekkur X X X  Tilfallandi 

 

Skólasálfræðingur Aldursstig Líðan Hegðun Félagsfærni Sérkennsla Tíðni á ári 

Ráðgjöf 1.-10. bekkur X X X X Skólaárið 

 


